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stimmig sprechen 
student line
Stimme als Ausdruck der 

Persönlichkeit

Freitag, 8. April 2011

19.00 – 21.00 Uhr

Begleitseminar speziell für 

 StudentInnen – Einmal im Monat 

fi ndet ein Stimmtraining statt, in 

dem neben Körper-, Atem- und 

Stimmübungen auch an Themen 

wie präsenter  Auftritt und Stimm-

umgang in Vortrags- und Prüfungs-

situationen gearbeitet wird.

Teilnahme auch an einzelnen 

 Terminen möglich!

Kursbeitrag: 18 euro pro Abend

alle 4 Abende: 64 euro

maximal 8 Teilnehmer

Leiter: Sebastian Rietz 

(Sänger und Gesangspädagoge)

herbst 2011
stimmig sprechen (in Pernegg)

Leiter: Sebastian Rietz

16. – 18. September 2011

in Pernegg (www.treffpunkt-ich.at)

zeitreise für kinder

Leiterin: Marlies Krug

klangbühne

Musiktheaterworkshop für junge 

Menschen von 10 – 14 Jahren

Leiterin: Marlies Krug

Atemseminar

Leiterin: Maria Woldrich

sie erreichen uns
öffentlich: mit U4 bis Hütteldorf, 

Ausgang Hadikgasse, über den 

Hackinger Steg, rechts die Rampe 

hinunter, durch den Park, nach ca. 

200m links in die Rußpekgasse, 

nach ca. 70m rechts in die Auhof-
straße. Auhofstraße 229 – nach ca. 

60m auf der linken Seite.

Nur 16 Minuten U-Bahn-Fahrzeit 

aus der Innenstadt.

mit dem Auto von der Autobahn: 

am Ende der Westautobahn, Über-

gang in die B1, Wiener Bundesstraße/

Wientalstraße, nach ca. 2,5km an 

anmeldung
Sie können sich auf unserer Website 

www.stimmwerkstatt.at anmelden, 

telefonisch +43 / 676 / 737 77 78 

bzw. +43 / 676 / 615 42 54 

oder Sie schicken uns eine Email an 

anmeldung@stimmwerkstatt.at

Anmeldebestätigung

Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung 

eine Anmeldebestätigung per Email 

oder per Post.

der 2. Ampel rechts in die Rußpek-

gasse, nach ca. 70m rechts in die 

Auhofstraße. Auhofstraße 229 – 

nach ca. 60m auf der linken Seite.

mit dem Auto aus der Innenstadt: 

die Hadikgasse stadtauswärts, nach 

Bahnhof Hütteldorf an der Ampel 

links abbiegen über die Hütteldorfer 

Brücke in die Rußpekgasse, nach ca. 

120m rechts in die Auhofstraße. 

Auhofstraße 229 – nach ca. 60m auf 

der linken Seite.

gebührenfreie Parkplätze vor dem 

Haus, in den Parallel- und Seiten-

straßen.

kontakt und 
information
stimmwerkstatt

Auhofstraße 229

1130 Wien

Marlies Krug

+43 / 676 / 615 42 54

marlies.krug@stimmwerkstatt.at

Sebastian Rietz

+43 / 676 / 737 77 78

 sebastian.rietz@stimmwerkstatt.at

www.stimmwerkstatt.at

april bis juni 2011

singstart
Bewegungslieder für 0 – 3 Jährige

Samstag, 28. Mai 2011

10.00 – 11.00 Uhr

Musik bewegt. Und das eigene 

Singen am Allermeisten. Lieder 

sind wichtige Begleiter für den 

Alltag. Von Eltern oder Grosseltern 

vorgesungen wirken sie beziehungs- 

und vertrauensstiftend und schaffen 

Rituale. Außerdem bilden diese 

Hörgewohnheiten den Grundstein 

für den eigenen musikalischen Aus-

druck des Kindes. 

Bekannte und weniger bekannte 

Kinderlieder werden aufgefrischt 

und dem Kind mit allen Sinnen 

erfahrbar gemacht. 

Bitte mit nach Hause nehmen und 

weiter singen!

Kursbeitrag: 15 euro 

pro Baby mit Begleitperson, 

weitere Begleitperson je 5 euro

maximal 8 Babys

Leiterin: Marlies Krug 

(Sängerin und Gesangspädagogin)

frühlingsstimmen 
musikalisch-kulinarischer Genuss

Sonntag, 29. Mai 2011

ab 14.00 Uhr

In diesem Jahr werden wir unser 

Frühlingsfest im Rahmen eines 

 großen Grillnachmittags veran-

stalten. Genießen Sie den Frühling 

in der stimmwerkstatt bei einem 

stimmwerkstatt-Spritzer und 

 anderen Köstlichkeiten.

Für Ihr leibliches Wohl sorgt unser 

Grillmeister Peter Hackenberger!

15.00 und 18.00 Uhr

offenes Singen für Groß und Klein

16.30 Uhr

stimmige Kostproben unserer 

 GesangsschülerInnen

keine Anmeldung erforderlich,

einfach kommen und genießen!

freiwillige Spende willkommen

Die Veranstaltung fi ndet bei 

jedem Wetter statt!

Für die Veranstaltungen in 

Pernegg melden Sie sich bitte direkt 

auf www.treffpunkt-ich.at an.

stimmig sprechen
Stimme als Ausdruck der 

Persönlichkeit

Freitag, 01. April 2011

bis Sonntag, 03. April 2011

in Pernegg

 —

Die Stimme ist unser stärkstes 

Ausdrucksmittel. Ob im alltäglichen 

Dialog mit Menschen, in  Diskus sion, 

Rede oder auf der Bühne – oft 

kommt es vor, dass bei starker 

 Beanspruchung die Stimme versagt 

oder nicht die notwendige Trag-

fähigkeit aufweist. Zu starker Druck 

auf die Stimmbänder, unausge-

lotete Haltung und infolge dessen 

Verspannungen verstärken dieses 

Problem. Vielfach ist es notwendig, 

sehr schnell auf neue Situationen 

reagieren zu können. Eine heraus-

fordernde Situation auch für die 

Stimme, zumal diese oft  Indikator 

für eine Grundstimmung ist. Ein 

spannendes Urlaubswochenende, 

an dem Sie sich mit der eigenen 

Stimme vertraut machen und mehr 

Sicherheit gewinnen können.

 —

Seminarleiter: Sebastian Rietz 

(Sänger und Gesangspädagoge)

 —

Veranstaltungen in Pernegg

Seminarbeginn: Freitag, 16.00 Uhr

Seminarende: Sonntag nach dem 

Mittagessen

Kursbeitrag: Pauschale pro Person 

309 euro (DZ)/ 339 euro (EZ)

in der Pauschale enthalten sind 

die Seminareinheiten, Nächtigung 

(Zimmern mit Du/WC), Verpfl egung 

(Frühstück, leichte Mittagssnacks, 

Kaffeepause, Abendessen), Sauna-

benutzung, Leihfahrräder …

Veranstaltungsort: Seminar- 

und Gesundheitszentrum Kloster 

Pernegg, 3753 Pernegg 1

www.klosterpernegg.at 

Veranstalter: Treffpunkt Ich – 

Urlaub mit Mehrwert

Anmeldung: www.treffpunkt-ich.at

geheimnis 
obertongesang
Einführung in die zwei 

Grundtechniken

Samstag, 9. April 2011

10.00 – 16.00 Uhr

Sonntag, 10. April 2011

10.00 – 16.00 Uhr

Obertongesang ist die Kunst, 

zwei Töne gleichzeitig zu singen. 

Die TeilnehmerInnen lernen die 

zwei Grundtechniken des Oberton-

gesangs kennen. Ihre Ohren öffnen 

sich langsam, sie verlieren die Angst, 

sich stimmlich auszudrücken, 

 entdecken ihre Körper resonanz, 

fi nden zu einer tieferen Atmung. 

Kursbeitrag: 150 euro

Schüler-/StudentInnen: 130 euro

maximal 12 Teilnehmer

Leiterin: Julia Renöckl 

(Musikerzieherin, Stimmbildnerin und 

Obertongesangspädagogin)

beatboxing
Vocal Percussion

Freitag, 6. Mai 2011

18.30 – 21.30 Uhr

Die Kunst nur mit dem Mund ein 

ganzes Schlagzeug oder noch mehr 

zu erzeugen, erfreut sich größter 

Beliebtheit. MusikerInnen, die das 

können, sind sehr gefragt, etwa 

in A-cappella Ensembles oder im 

Musikunterricht. Florian Schwarz 

zeigt, wie man selbst interessante 

Rhythmen erzeugen kann, hat aber 

auch Materialien und Tipps für 

den Einsatz im Unterricht bereit. 

Kursbeitrag: 30 euro

Schüler-/StudentInnen: 25 euro

maximal 12 Teilnehmer

Leiter: Florian Schwarz 

(Chorleiter, Arrangeur)

zur gaudi und 
zur feierstund
Volkslied- und Jodelkurs

mit Wanderung

Samstag, 7. Mai 2011

10.00 – 18.00 Uhr

Dieser Tag soll vor allem die 

Experimentierfreudigkeit mit der 

eigenen Stimme, sowie die Lust am 

gemeinsamen Klang wecken. Da 

der Schwung und das Gefühl dieser 

 Musik untrennbar mit Natur und 

Bewegung verbunden sind, werden 

wir diesmal einen Besuch in den 

Lainzer Tiergarten wagen.

Bei Schlechtwetter fi ndet der Kurs 

von 14.00 – 18.00 Uhr in der 

stimmwerkstatt statt.

Kursbeitrag: 45 euro

maximal 14 Teilnehmer

Leiter: Bernhard Ehrenfellner

(Chorleiter und Klavierpädagoge)

stimmig sprechen 
student line
Freitag, 13. Mai 2011

19.00 – 21.00 Uhr

konzert der 
stimmwerkstatt 
stimmige Kostproben

Samstag, 18. Juni 2011

18.00 Uhr

GesangsschülerInnen von Marlies 

Krug und Sebastian Rietz freuen sich 

auf Ihr Kommen!

am Flügel: Lisa Lehmann

Veranstaltungsort: Österreichische 

Gesellschaft für Musik (ÖGM) 

Hanuschgasse 3, 1010 Wien 

(direkt neben der Staatsoper)

freier Eintritt, Spende erbeten

stimmig sprechen 
student line
Freitag, 17. Juni 2011

19.00 – 21.00 Uhr


